Veranstaltungen
Haus Gehrden

20.04.2026-26.04.2026

MENTAG

09:30 Uhr - Fit mit Bernard!

in der Kolonialecke EG

10:00 Uhr - Cafeteria

10:00 Uhr - Klbnschnack am Morgen
mit Victoria in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Die Welt der Kekse

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Wellness mit Martina

im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Kegel-Club in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Vitaminbombe mit Petra
im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Musik-Quiz am Nachmittag
im Speisesaal WB 2

DIENSTAG

10:00 Uhr - Cafeteria

10:00 Uhr - Yoga im Filmtheater UG
10:00 Uhr - Schlauer Fuchs

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Rate mal mit Janine

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Mit Musik geht alles leichter
im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Raus an die Luft

mit Talia & Nadine

15:00 Uhr - Rate mal mit Sandra

im Speisesaal WB 1 B
15:00 Uhr - Kreativ-Club o'
im Speisesaal WB 2 »

MITIWECH

10:00 Uhr - Neues aus aller Welt -
Zeitungsrunde in der Sitzecke EG
10:00 Uhr - Memo-Mix mit Petra

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Bewegungsgeschichten

im Speisesaal WB 2

13.00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
15:00 Uhr - Ein Kessel Buntes

in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Wer bin ich?

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Haus Gehrden Olympiade
in der Kolonialecke EG

15:00 Uhr - Kultur-Nachmittag mit Elke
im Filmtheater UG

16:00 Uhr - Damals & Heute

im Speisesaal WB 2



Veranstaltungen
Haus Gehrden

20.04.2026-26.04.2026

DOMNERSTAG

10:00 Uhr - Handtherapie mit Nadine
im Filmtheater UG

10:00 Uhr - Vertellekes

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Katholischer Gottesdienst
in der Kolonialecke EG

10:00 Uhr - Fit mit Bernard!

im Speisesaal WB 1

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Rund um die Bille

mit Anja in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Obstsalat-Schnippelei

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr -Bunte Mischung mit Talia
im Speisesaal WB 2

FREITAG

10:00 Uhr - Fit mit Bernard!

im Filmtheater UG

10:00 Uhr - Bewegungsspiele

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Uberraschungsrunde
im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Wollknauel mit Stefka
im Speisesaal WB 2

10:00 Uhr - Herrenstammtisch

in der Kolonialecke EG

10:00 Uhr - Es liegt was in der Luft!
mit Elke & Anja im Garten

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
15:00 Uhr - Singen macht gliicklich!
in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Stadt, Land, Fluss - Raterunde

im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Reise durch die Kinowelt
im Filmtheater UG
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SAMSTAG

10:00 Uhr - 3 x Lachen am Morgen vertreibt
Kummer & Sorgen in der Sitzecke EG
10:00 Uhr - Fréhliche Tortenschlacht
mit Anja & Martina im Kochstudio DG
11:00 Uhr - Klappenspielerei mit Elke

im Speisesaal WB 1

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Gemiitliches Kaffeetrinken
in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Gemiitliches Kaffeetrinken
im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Gemiitliches Kaffeetrinken
im Speisesaal WB 2

SOMNIG

10:00 Uhr - Bewegungsgeschichten

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Fit in den Morgen mit Anja
im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Kaffeeklatsch mit Martina
im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Spiele-Nachmittag

in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Kegel-Club mit Elke

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Spiele-Nachmittag \
im Speisesaal WB 2 2
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