
10:00 Uhr - Cafeteria
10:00 Uhr - Urlaubsgeschichten 
in der Sitzecke EG
10:00 Uhr - Klönschnack mit Petra
im Speisesaal WB 1
10:30 Uhr - Vertellekes
im Speisesaal WB 2
10:00 Uhr - Raus in den Frühling
mit Martina
13.00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
15:00 Uhr - Fühlen, Tasten und Erkennen
in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Porträt mit Elke
im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Wunskonzert mit Martina &
Stefka im Speisesaal WB 2
15:00 Uhr - Raus in den Frühling
mit Renas

 

Veranstaltungen
Haus Gehrden

18.05.2026-24.05.2026

DIENSTAG
10:00 Uhr - Cafeteria
10:00 Uhr - Sitz-Yoga  im Filmtheater UG
10:00 Uhr - Rate mal
in der Sitzecke EG
10:00 Uhr - Wer weiß denn sowas?
im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Schlauer Fuchs 
im Speisesaal WB 2
10:00 Uhr - Raus an die Luft mit Anja
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria
15:00 Uhr - Raus in den Frühling
mit Sandra
15:00 Uhr - Luftikuss in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Der Frühling lässt grüßen
im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Bastel-Runde
im Speisesaal WB 2

MONTAG
09:30 Uhr - Fit mit Bernard!
in der Kolonialecke EG
10:00 Uhr - Glücksmomente
mit Victoria in der Sitzecke EG
10:30 Uhr - Neues aus Gehrden
im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Ich packe meinen Koffer
im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria
15:00 Uhr - Spiele-Nachmittag 
in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Lachgeschichten
im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Rund um den Frühling
im Speisesaal WB 2

MITTWOCH



Veranstaltungen
Haus Gehrden

10:00 Uhr - Bewegungsgeschichten
in der Sitzecke EG
10:00 Uhr - Singen macht glücklich mit Elke
im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Würfel-Club mit Martina
im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria
15:00 Uhr - Eiskaffee
mit dem Wohnbereich EG
15:00 Uhr - Wir kneten....
mit dem Wohnbereich 1
15:00 Uhr - Spielenachmittag
mit dem Wohnbereich 2
15:00 Uhr - Raus an die Luft mit Renas

FREITAG
10:00 Uhr - Cafeteria
10:00 Uhr - Fit mit Bernard!
im Filmtheater UG
10:00 Uhr - Wassermalerei
in der Sitzecke EG
10:00 Uhr - Lausbuben-Geschichten
im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Schlauer Fuchs
im Speisesaal WB 2
10:00 Uhr - Raus in den Frühling
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
15:00 Uhr - Fühlbox 
Wir wecken die Sinne
in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Rate mal...
im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Reise durch die Kinowelt
im Filmtheater UG  
  

10:00 Uhr - Gedächtnistraining mit Anja
in der Sitzecke EG                              
10:00 Uhr - Fit am Vormittag
im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Kaffee-Klatsch
im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
15:00 Uhr - Raus an die Luft
in der Sitzecke EG                           
15:00 Uhr - Memomix mit Elke
im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Rate mal!!! mit Martina 
im Speisesaal WB 2

SONNTAG

SAMSTAGDONNERSTAG

Änderungen vorbehalten!

10:00 Uhr - Handtherapie 
im Filmtheater UG
10:00 Uhr - Wellness Oase mit Sandra
in der Sitzecke EG
10:00 Uhr - Glücksmomente
im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Fröhlich durch den Vormittag
im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria
15:00 Uhr - Auf die Bälle fertig los...
in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Fühlbox, Wir wecken die Sinne
im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Geschichten aus Gehrden
im Wohnbereich 2
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