
SAMSTAG
10:00 Uhr - Bewegungsgeschichten

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Fit mit Elke!

im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit

15:00 Uhr - Zeitreise am Nachmittag

in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Rätselkiste mit Elke

im Speisesaal WB 1

Änderungen vorbehalten!

Veranstaltungen  
Haus Gehrden

15.06.2026 - 21.06.2026

10:00 Uhr - Großer Spiele-Club

mit Elke & Renas

in der Kolonialecke EG

13:00 Betreuung in der Mittagszeit

14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Klönschnack am Nachmittag

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Mensch ärgere dich nicht!

im Speisesaal WB 2

16:00 Uhr - Wer weiß denn sowas?

in der Sitzecke EG

SONNTAGFREITAG
09:30 Uhr - Musik mit Stefka

im Speisesaal WB 1

09:30 Uhr - Rätselkiste mit Martina

im Speisesaal WB 2

10:00 Uhr - Fit mit Bernard!

im Filmtheater UG

10:00 Uh - Herrenstammtisch 

in der Kolonialecke EG

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit

14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Reise durch die Kinowelt

im Filmtheater UG

15.00 Uhr - Stadt, Land, Fluss Knobelei mit

Renas im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Würfel-Club

im Speisesaal WB 2



Veranstaltungen
Haus Gehrden

15.06.2026 - 21.06.2026
MONTAG

10:00 Uhr - Cafeteria

10:00 Uhr - Yoga und Qi Gong mit Nadine

im Filmtheater  UG

10:00 Uhr - Hätten Sie es gewusst?

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Kreativer Vormittag mit Renas

im Speisesaal WB 1

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit

15:00 Uhr - Wunschkonzert

in der Sitzecke  EG

15:00 Uhr - Vitaminbombe mit Elke 

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Zarte Nackenmassagen mit Kerstin

im Speisesaal WB 2

MITTWOCH
10:00 Uhr - Plaudergeschichten

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Rate mal... mit Martina

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Musik liegt in der Luft

im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit

14:30 Uhr - Cafeteria

14:00 Uhr - Rund um`s Ohr

Besuch der Hörwelt Oester 

im Therapieraum UG

15:00 Uhr - Urlaubsgeschichten

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Spiele-Club mit Stefka

im Speisesaal WB 2

10:00 Uhr - Glücksgeschichten mit Victoria

in der Sitzecke EG

13:00 Uhr - Mandalas am Vormittag

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Schlauer Fuchs im Speisesaal WB 2

10:00 Uhr - Handtherapie im Filmtheater UG

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit

15:00 Uhr - Verflixt nochmal!

in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Erzähl-Cafe´ mit Elke 

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Kreativ-Gruppe mit Martina

 im Speisesaal WB 2

DONNERSTAG

09:30 Uhr -  Fit mit Kerstin!

im Filmtheater UG

10:00 Uhr - Neues aus Gehrden

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Zoo Abenteuer

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Ihr Horoskop von heute lautet...

im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit

14:30 Uhr - Cafeteria 

15:00 Uhr- Musik von und mit Herrn Forberg

im Saal EG

15:00 Uhr- Hinaus in den Sommer

mit Martina

15:00 Uhr - Poesie am Nachmittag

im Speisesaal WB 1

16:00 Uhr - Zoo Abenteuer in der Sitzecke EG

DIENSTAG
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