Veranstaltungen
Haus Gehrden

vom 27.10.-02.11.2025

MONTAG

09:30 Uhr - Fit am Morgen!

im Filmtheater UG

10:00 Uhr - Cafeteria

10:00 Uhr - Entspannung far Hand und
Nacken in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Schlauer Fuchs

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Spa3 am Morgen

im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Stadt, Land, Fluss

in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Fit mit Bernie im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Rate mal... in der Siztecke WB 2
15:00 Uhr - Musik von und mit

Herrn Forberg im Speisesaal EG

DIENSTAG

10:00 Uhr - Cafeteria

10:00 Uhr - Yoga mit Nadine im Filmtheater UG

10:00 Uhr - Spiele am Morgen...
in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Weltenbummler im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Bewegungsgeschichten

im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Luftikuss in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Stadt, Land Fluss

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Klonschnack mit Sandra

im Speisesaal WB 2

MITWOCH
10:00 Uhr - Theater Initiierung
Unsinniges im Alltag im Saal EG
10:00 Uhr - Mit Schwung am Morgen
in der Sitzecke EG
10:00 Uhr - Plauderstunde
im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Bewegungsgeschichten
im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria
15:00 Uhr - Tiergeschichten
in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Land und Leute
im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Kreativam Nachmittag
in der Sitzecke WB 2
15:00 Uhr - Kino am Nachmittag
im Filmtheater UG




ranstaltungen
Haus Gehrden

vom 27.10.-02.11.2025

DONNERSTAG

10:00 Uhr - Handgymnastik mit Nadine

im Raum 25

10:00 Uhr - Marktbesuch

10:00 Uhr - Cafeteria

10:00 Uhr - Klénschnack in der Sitzecke EG
10:00 Uhr - Poesie am Morgen

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Volkslieder-Quiz

im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

10:00 Uhr -

15:00 Uhr - Aktion mit Janine

in der Sieztecke EG

15:00 Uhr - Petras Schmankerl

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Spa3 am Nachmittag mit Martina
im Speisesaal WB 2

FREITAG

10:00 Uhr - Frohlicher Vormittag

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Herbstgeschichten

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Spiele-Club mit Stefka

im Speiseaal WB 2

10:00 Uhr - Raus in den Herbst

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Kino am Nachmittag

im Speisesaal WB 2

15:00 Uhr - Mdarchenhafter Nachmittag
in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Beauty-Runde mit Martina
im Speisesaal WB 1

Anderungen vorbehalten!

SAMSTAG

10:00 Uhr - Zeitungsrunde

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Marchen und Sagen

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Fit am Morgen

im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Krimigeschichten

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Wunschkonzert im
Speisesaal WB 2

15:00 Uhr - Mensch arger dich nicht

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Gehrdener Geschichten

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Rate mal... im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Wirfel-Club im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Sprichwort-Knobelei

im Speisesaal WB 2




