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09:30 Uhr - Fit am Morgen!

im Filmtheater UG

10:00 Uhr - Cafeteria

10:00 Uhr - Weihnachtlicher Schlauer Fuchs
im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Frohliche Weihnachtsstimmung
im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Zimmerspiele auf dem WB _.
15:00 Uhr - Weihnachts-Stimmung

im Saal EG

15:00 Uhr - Singkreis mi« und von

Herrn Forberg im Saal EG
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10:00 Uhr - Cafeteria
10:00 Uhr - Yoga mit Nadine
im Filmtheater UG
10:00 Uhr - Rate Kiste mit Talia
in der Sitzecke EG
10:0 Uhr - Weihnachtsmusik
im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Rate Kiste mit Martina
im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr - Be*reuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Careteria
15:00 Uhr - Luftikuss in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Adventszauber
im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Adventszauber
im Speisesaal WB 2
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10:00 Uhr - Cafeteria

10:00 Uhr - Weihnachtsgedichte

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Curling-Runde

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Weihnachtswunschlieder
im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

14:30 Uhr - Rund ums Ohr - Oester

im Therapieraum UG

15:00 Uhr - Gemiitlicher Nachmittag
mit Anja in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Weihnachtsgedichte

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr Lesewurm in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Weihnachtsbackerei

im Kochstudio DG

i & A
'T);A \ j'v:ssu




f\\ T o

: V@fan ‘télt
* Haus Gehrd :

AT LN O = | NG
gé‘\ "i T’M N*’*

vom 08.12.-14.12.2025

DONNERSTAG =

10:00 Uhr - Handgymnastlk

im Raum 25

10:00 Uhr - Cafeteria

10:00 Uhr - Zarte Hinde Handmassagen

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Adventszauber

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Spiele-Club im Speisesaal WB 2
10:00 Uhr - Marktbesuch

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - “Verknobeln” in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - “Verknobeln” im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - “Verknobeln” im Speisesaal WB 2
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10:00 Uhr - Cafeteria

10:00 Uhr - Weihnachts-Singen mit

den Kindern der Grundschule am Castrum
im Speisesaal EG

10:00 Uhr - Plaudertasche mit Elke

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Wer wei3 denn sowas

im Speiseaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Advent liegt in der Luft

auf den Wohnbereichen

EG, WB 1, WB 2
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10:00 Uhr - Zeltungsrunde

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Vertelekes im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Fit am Vormittag

im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Kleines Wunschkonzert

in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Weihnachtslieder mit Stefka
im Speisesaal WB 2

15:00 Uhr - Kino-Runde im Filmtheater UG
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10:00 Uhr - Zarte Hande - Handmassage
in der Siezecke EG

10:00 Uhr - Rate mal... im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
15:00 Uhr - Talias Plauderstunde

in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Zeit fur Spiel und SpafB3

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Weihnachtskonzert

Die Engen und die Hirten
im Speisesaal EG



