(" Salat: )
Name u. Anschrift: A) Thunfisch + Zwiebel = B) Hahnchenbrust

Dressing:
a) French  b) Joghurt c) Balsamico
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Snack Weichtiere

D .
Salat ressing Venii

. D% Tel.: 05108 / 928-141 Fax:
A B lal b ¢ ( Haftungsausschluss N\

Angaben (ber Inhaltsstoffe der Speisen beruhen auf Informationen, die wir von Herstellern und 051 08 I 928'1 49

/ unseren Lieferanten erhalten. Aufgrund der Vielfalt der Hersteller und der gleichzeitigen
Verarbeitung verschiedener Lebensmittel ist es moglich, dass es zu Kreuzkontaminationen kommt .
und Produkte Spuren von nicht aufgeflihrten Inhaltsstoffen enthalten. Die Angaben zu Allergenen E'Mall.' kUBC/’le@haUS 'gehl’den. de
beziehen sich auf rezepturgemal verwendete Zutaten. Eine Haftung fir die vollstandige Aufzahlung
Kder aufgefiihrten Inhaltsstoffe wird ausgeschlossen.

~ ~ Preise inkl. 7% Mwst., inkl. Dessert 2
Salat D . Snack Menu 1+2 ganze Portion: 10,70 € .
> vaia ressing | Menii Men( 1+2 halbe Portion: 8,35 € LLJ
IS Meni 3: 13,00 € .
§° A | B |a|b|c Salat: 9,50 €
N ) \Snack Menu: 9,75 € D .
4 ) 4 Lieferbedingungen Stadtgebiet Gehrden, Ronnenber )
Snack gung g g
2| Salat - nac -
8 a Dressing |  penii (auBer Empelde) und Wennigsen.
‘é’ Bestellungen und Anderungen bis 8:30 Uhr méglich.
SlA|B |alb|c > <
\_ ' ) Unser Betrieb ist biozertifiziert. Unsere gekennzeichneten : I h r M enu- B rin g -D ien st
[ \ Bio-Zutaten sind zertifiziert von der OKO-Kontrollstelle DE-
< Snack OKO-006. Unsere Biozutaten: Nudeln, Parboiled Reis, °
I Salat Dressin . Basmatireis, Bulgur, gekochte Eier, Milch, Rindermark- B 0 .
<) g Menu Knochen, Sonnenblumendl u.a.. Wir ergdnzen unsere An 365 Tag enim J a h r
§ Auswahl an hochwertigen Bio- Zutaten. Diese finden Platz _ nach
P~ . EG-Oko-Verordnung LIC] L L L
S A B al b C Z:/i ZZ;Z%Z ;ge/seplan und werden entsprechend f u r S Ie f rl s c h a uf d e n T I s c h !
[%) S K \ / Zusatzstoffe: Allergene: \
8 . nac
Q Salat Dress'ng Menl'l' 1 mit Farbstoff A1 enthélt Weizen ™
o 2 mit Konservierungsstoff A2 enthalt Roggen KW . 2 0 d b 1 1 . O 5 . 2 02 6
E bei Fleischerzeugnissen mit Nitritpkelsalz und Nitrat A3 enthalt Gerste
o A B al ' bl c 3 mit Antioxidationsmittel A4 enthélt Hafer
\Q 1) 4 mit Geschmacksverstirker A9  enthdlt Dinkel
5 geschwirzt A6 enthalt Kamut_ =
4 ) 6 mit SiiBupgsmittel B enthalt Krebstiere Cl;-l -
Snack ka?:"Zei .ﬁbe‘:"ﬂé’ iiq¢7m yegzell;:ra flihrend wirken C enthélt Eier _ n B=
> Salat Dressing . enthilt eine f enylalaninquelle D enthélt Fisch \
8 Mend 7 mit Phosphat E  enthiilt Erdniisse -\
S g gg;%f;vggelt F enthilt Soja O
~ G enthiélt Milch
W A | B |a|b ¢ 10 chininhaltig H1  enthélt Mandeln
H2 enthélt Haselniisse
\ / p p p H3 enthélt Walniisse
[ \ 11 konse.rv:ert mit Thiabendazol Ha enthilt Cashewniisse ‘ . ®
Snack 12 genetisch verdndert H5 enthélt Pecanniisse —
% Salat Dressing .. 13 Alkohol . Hé6 enthilt Paraniisse {
.- Menii 14 erhéhter Koffeingehalt bk
12 Fiir Kinder und schwangere oder stillende H7 enthélt Pistazien —
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Menu 1

Menu 2

it Speiseplan vom 11.05. - 17.05.2026

Menu 3

Snack Menu

Meine
Bestellung

KW: 20 ab 11.05.2026

[ Minestrone mit Bio-Nudeln und

\

Ruhrei mit Rahmspinat und Bio- Rindertafelspitz in MeerettichsoBe, Leberkdssemmel mit > 1 1 2 2
Baguette Kartoffeln Speck-Bohnen und Bio- Salzkartoffeln Spiegelei, Rostzwiebeln, 8 ‘g ganze | halbe | ganze | halbe |Meni 3
SiBer Senf und Krautsalat g g Portion | Portion | Portion | Portion
Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst = =
\_ AlJ ca.810 Kcal C G ca. 470 Kcal AG J ca. 730 Keal A CJG 6 ca.710 Kcal Y
f Gulasch vom Schweinelachs mit Gefiillte Kartoffeltaschen an Rindertafelspitz in MeerettichsoBe, Leberkassemmel mit - - 1 1 2 2 )
Champignons an Bio- Sommergemiise und Sauce Speck-Bohnen und Bio- Salzkartoffeln Spiegelei, Rostzwiebeln, 8 & | ganze | halbe | ganze | halbe |Menii3
Petersilienkartoffeln Hollandaise SiBer Senf und Krautsalat ‘é’ tg Portion | Portion | Portion | Portion
2 Q2
Schwarzwalder Kirsch Quark Schwarzwalder Kirsch Quark Schwarzwaélder Kirsch Quark Q Q
\_ ACI1JG13ca. 820 Kcal AC1JG ca.670 Kcal A G J ca. 730 Kcal ACJG6ca. 710 Kcal ' )
4 Fruchtiges Putencurry mit Bio- Gemuselasagne mit fruchtiger Rindertafelspitz in Meerettichsole, Leberkassemmel mit < < 1 1 2 2 a
Basmatireis und Salat TomatensoBe und Salat Speck-Bohnen und Bio- Salzkartoffeln Spiegelei, Réstzwiebeln, 8 8 ,gange Fiwallge ganze | halbe |Menii3
SiiBer Senf und Krautsalat S S ortion | Portion | Portion | Portion
= =
Buttermilch-Limettenmousse Buttermilch-Limettenmousse Buttermilch-Limettenmousse § §
\ AlJ Gca.1010 Kcal A G Cca. 790 Kcal A G Jca. 730 Kcal ACJG6ca.710 Kcal y,
/ OStdeutSCheS JégerSChnitzel m|t BIO-MIlChreIS m|t Erdbeerkompott Rindertafelspitz in MeerettichsoBe’ Leberkassemmel m|t % % 1 1 2 2 \
Bio-Spirelli, TomatensoBe, Speck-Bohnen und Bio- Salzkartoffeln Spiegelei, Réstzwiebeln, E "@ ganze | halbe | ganze | halbe | Menii 3
geriebener Kase und Salat SiiBer Senf und Krautsalat q:, q:, Portion | Portion | Portion | Portion
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt g §
\_ A G1Jca.730 Kcal A1J G13ca.790 Kcal A G J ca. 730 Kcal ACJG6ca.710 Kcal Q Q J
fBrathering mit Kartoffel-Ei-Salat und Sauerkraut-Kasseler-Pfanne mit Rindertafelspitz in MeerettichsoBe, Leberkdssemmel mit 1 1 2 2 D)
roten frischen Zwiebeln Kartoffelschupfnudeln dazu Speck-Bohnen und Bio- Salzkartoffeln Spiegelei, Réstzwiebeln, % % ganze halbe | ganze | halbe | Menii3
Schmanddip SiBer Senf und Krautsalat -E -"q:; Portion | Portion | Portion | Portion
. . . ~ -
Cookies Pudding mit Sahne Cookies Pudding mit Sahne Cookies Pudding mit Sahne W N
k A D GFca.490 Kcal AlIFG238ca.790 Kcal A G J ca. 730 Kcal A CJG6ca. 710 Kcal /
[ Nor.ddeutsc'her Schnasch, rfahmlger Gefullte Plundertasche mit Leberkassemmel mit 1 1 )
Eintopf mit Kartoffeln, Méhren, : . o i D O 2 2 )
Kohlrabi. Erb Boh q VanillesoBe Spiegelei, Réstzwiebeln, 8. 8 ganze | halbe | ganze | halbe | Memi$
ohlrabi, Er sen", ohnen un Kein Angebot SuBer Senf und Krautsalat n 0 Portion | Portion | Portion | Portion
Speckwdrfeln g &
. ‘ @ ®© E—
Bio-Banane Bio-Banane
A CJ G 6 ca. 710 Kcal v u
\ AlJGca. 680 Kcal ADFHGca. 690 Kcal /
(Prager Schinken, Blgmenkohl, Bio- Bio-Milchnudeln mit Leberkassemmel mit 1 1 2 2 A
Jus und Bio- Petersilienkartoffeln Apfelzimtkompott Spiegelei, Rostzwiebeln, ‘g g ganze | halbe ganze | halbe | Memi s
Kein Angebot SUBer Senf und Krautsalat E E Portion | Portion | Portion| Portion
.. i . . ] —
Grine Gotterspeise mit Sahne Grine Gotterspeise mit Sahne Uo) )
\_ A1JG71Fca.720 Kcal A G1Fca.540 Kcal A CJ G6ca.710 Kcal 1)

Anderungen vorbehalten
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