(" Salat: )
Name u. Anschrift: A) Thunfisch + Zwiebel = B) Hahnchenbrust

Dressing:
a) French  b) Joghurt c) Balsamico
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~ ~ Preise inkl. 7% Mwst., inkl. Dessert 2
Salat D . Snack Menu 1+2 ganze Portion: 10,70 € .
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o 2 mit Konservierungsstoff A2 enthalt Roggen KW. 42 ab 1 2 . 1 0 .2026
E bei Fleischerzeugnissen mit Nitritpkelsalz und Nitrat A3 enthalt Gerste
o A B al ' bl c 3 mit Antioxidationsmittel A4 enthélt Hafer
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Angaben uber Inhaltsstoffe der Speisen beruhen auf Informationen, die wir von Herstellern und Fax: 051 08 I 928-1 49
/ unseren Lieferanten erhalten. Aufgrund der Vielfalt der Hersteller und der gleichzeitigen
Verarbeitung verschiedener Lebensmittel ist es moglich, dass es zu Kreuzkontaminationen kommt .
und Produkte Spuren von nicht aufgeflihrten Inhaltsstoffen enthalten. Die Angaben zu Allergenen E'Mall.' kUBChB@haUS'gehl’den. de

beziehen sich auf rezepturgemal verwendete Zutaten. Eine Haftung fir die vollstandige Aufzahlung
Kder aufgefiihrten Inhaltsstoffe wird ausgeschlossen.

J www.haus-gehrden.de




o Speiseplan vom 12.10. - 18.10.2026
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Menu 1

Menu 2

Menu 3

Snack Menu

Meine
Bestellung

KW: 42 ab 18.10.2026

\

.

.

AlJG1ca.690 Kcal

A CG1ca. 850 Kcal

4 Eintopf von weiBen Bohnen mit Hausgemachte Kartoffelpuffer Hamburger mit Rindfleisch, Bacon, Hausgemachter Kartoffelsalat ] 1 5 5 )
Bauchspeck, Kartoffeln, Brunoise mit warmen Apfelmus dazu Kase, Pommes & Zwiebelringen, mit Brathering ‘g g ganze | halbe | ganze | halbe |Menii3
und Bohnenkraut Zucker und Zimt Coleslaw, BurgersoBe = "g Portion | Portion | Portion | Portion

Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison S S
\. AlJH238ca.870 Kcal A C ca. 730 Kcal AlJG 2 ca. 930 Kcal JD238ca. 790 Keal Y,
4 Sc.hweineﬂeisch "slB-sauer" mit Bunte Tortellini Hamburger mit Rindfleisch, Bacon, Hausgemgchter Kar.toffelsalat o . : > 5 N\
Paprlka, |_a.UChf Ananas und .Karotten, mit Schinken in Kasesahnesauce Kése, Pommes & ZWiebelringen, mit Bratherlng 1‘5 ‘g’ ganze hall_)e ganze halbe | Menii 3
dazu Bio- Basmatireis und Salat Coleslaw, BurgersoBe Kaffeecreme mit g cé Portion | Portion | Portion | Portion
Kaffeecreme mit Moccasahnehaube | Kaffeecreme mit Moccasahnehaube Kaffeecreme mit Moccasahnehaube Moccasahnehaube Q Q
AlJGF2ca. 970 Kcal A C G Jca. 850 Kcal Al J G2 ca. 930 Kcal J D238 ca.790 Kcal )
(Héhnchenschenkel mit RahmsoBe, Hollandischer Kasesalat mit Hamburger mit Rindfleisch, Bacon, Hausgemachter Kartoffelsalat )
) . ) ) . . . . < | 1 1 2 2
Marktgemuse und Kroketten Paprika, Mandarine, Apfel, Kase, Pommes & Zwiebelringen, mit Brathering Q O | ganze | halbe | ganze | halbe | Menii3
- . , . o Q | Portion | Portion | Portion | Portion
Joghurt-Dressing dazu Bagutte Coleslaw, BurgersoBe Vanillepudding mit 3 3
Vanillepudding mit SchokosoBe Vanillepudding mit SchokosoBe Vanillepudding mit SchokosoBe SchokosoBe '§ §
\ A1J G238 ca. 980 Keal A C G 13 ca. 820 Kcal AlJ G2 ca. 930 Kcal JD238ca.790 Kcal ')
/BigOS,_WeiBIthl, Sauerkraut, Schweine Mini Haxe vom Schwein mit Hamburger mit Rindfleisch, Bacon, Hausgemachter Kartoffelsalat > O ] . : - )
und R|anle|sch, Sﬁeci, Kra]lc<:lfer, dazu Specksauerkraut und Bio- Kéase, Pommes & Zwiebelringen, mit Brathering s '5 ganze | halbe | ganze | halbe | Menii 3
Blo(-BPeeV\t/gLsr:el(::V;r;csh)e n Kartoffeln, Senf Coleslaw, BurgersoBe E, q:, Portion | Portion | Portion | Portion
Joghurt mit Honig und Mohn Joghurt mit Honig und Mohn Joghurt mit Honig und Mohn Joghurt mit Honig und Mohn § S
ACIlJG?238ca. 940 Kcal AlJCG238ca.890 Kcal AlJ G2ca.930 Kcal JD238ca.790 Kcal Q Q - )
(" Gebratener Seeleﬂxchs an Dijon- HUh;::freitisze;[metl '\r/r']?th;g::ergsen, Hamburger mit Rindfleisch, Bacon, Hausgemachter Kartoffelsalat 1 . 5 5 )
Senfsauc;,odgz? f:rj:;;?:nen und P (Be,wghngerwunsch) Kése, Pommes & Zwiebelringen, mit Brathering > > ganze | halbe | ganze | halbe | Menii3
107>akz . . = | = |Portion | Portion | Portion | Porti
Coleslaw, BurgersofBe Waldmeistergelee mit o o oren ool
Waldmeistergelee mit SchmandsoBe | Waldmeistergelee mit SchmandsoBe Waldmeistergelee mit SchmandsoBe SchmandsofBe w w
\____ACDG113ca.950 Kcal AH G Jca.760 Kcal A1J G2 ca. 930 Kcal J D238 ca.790 Kcal Y,
[ Erbseneintopf mit Majoran, Topfenauflauf mit Mandarinen Hausgemachter Kartoffelsalat ol o 3 3 5 5 N\
Kartoffeln, Brunoise und an SchokoladensoBe mit Brathering & 8 ganze | halbe | ganze | halbe | Meni-3
Wrstchenscheiben Kein Angebot g g Portion | Portion | Portion | Portion
Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison % g X
\ ACG238 ca.870 Kcal AlJGca.700 Kcal JD238ca.790 Kcal "/
{pieBbraten von Schwein mit Bohnen, Fruchtig gefullte Pfannkuchen Hausgemachter Kartoffelsalat 1 1 2 2 )
Kartoffelréstis und BratensoBe mit VanillerahmsoBe mit Brathering ‘g g ganze | halbe | ganze | halbe |Menii3
(Bewohnerwunsch) Schokoladenmousse mit Kein Angebot Schokoladenmousse mit & ' § Portion | Portion | Portion| Portion
o
Schokoladenmousse mit FruchtsoBe FruchtsoBe FruchtsoBe uo) »n X
JD238ca.790 Kcal

Anderungen vorbehalten



	Name u. Anschrift:
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	Dienstag
	Salat
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	10,70 €      8,35 € 13,00 €  9,50 €  9,75 €


	Ihr Menü-Bring-Dienst
	An 365 Tagen im Jahr für Sie frisch auf den Tisch!
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