(" Salat: )
Name u. Anschrift: A) Thunfisch + Zwiebel = B) Hahnchenbrust

Dressing:
a) French  b) Joghurt c) Balsamico
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~ ~ Preise inkl. 7% Mwst., inkl. Dessert 2
Salat D . Snack Menu 1+2 ganze Portion: 10,70 € .
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Angaben uber Inhaltsstoffe der Speisen beruhen auf Informationen, die wir von Herstellern und Fax: 051 08 I 928-1 49
/ unseren Lieferanten erhalten. Aufgrund der Vielfalt der Hersteller und der gleichzeitigen
Verarbeitung verschiedener Lebensmittel ist es moglich, dass es zu Kreuzkontaminationen kommt .
und Produkte Spuren von nicht aufgeflihrten Inhaltsstoffen enthalten. Die Angaben zu Allergenen E'Mall.' kUBChB@haUS'gehl’den. de

beziehen sich auf rezepturgemal verwendete Zutaten. Eine Haftung fir die vollstandige Aufzahlung
Kder aufgefiihrten Inhaltsstoffe wird ausgeschlossen.

J www.haus-gehrden.de
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Menu 1

Menu 2

Speiseplan vom 26.10-01.11.2026

Menu 3

Snack Menu

Meine
Bestellung

KW: 44 ab 26.10.2026

\

AlJ Gca.1120 Kcal

A C G ca. 530 Kcal

A C G 2ca. 1006 Kcal

(Bio-Linseneintopf stf/sauer mit | Schupfnudeln in Butter gebraten | Kalbsragout mit Champignons an Cole Slaw mit lauwarmen ] 3 5 5 )
Wiener Wirstchen und Senf mit Zucker und Zimt dazu warmes g tterspatzlen dazu Gurkensalat in Chicken Fingers und SDB—E & | ganze | halbe | ganze | halbe |Menii3
Bio- Apfelmark . . o "E Portion | Portion | Portion | Portion
Dillcremé Saurer Sof3e o S
Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison S | =
\. AG1lJca.730Kcal A1J1CG ca.920 Kcal AlJ1ca. 930 Kcal A C G 2ca. 1006 Kcal J
(" Gulasch von der Putenkeule in Bio-Milchreis mit heiBBen Kalbsra%out mit Champignons an Cole Slaw mit lauwarmenc’ > 1 1 2 2 )
Rahmsauce mit Waldpilzen, Kirschen mit Zimt und Zucker Butterspatzler? dazu G,urkensalat In Chicken Fingers und SUBg & | ganze | halbe | ganze | halbe |Meni3
Preiselbeeren dazu Butterspétzle Dillcremé Saurer SoBe @ @ | Portion | Portion | Portion | Portion
Q2 2
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt o) a
\_ A G 1J ca. 920 Kcal G ca. 720 Kcal A'lJ ca. 930 Kcal A C G 2ca. 1006 Kcal ' )
/~ Pfannenschlag mit Spiegelei, Bio- Gebackener Camembert mit Kalbsragout mit Champignons an Cole Slaw mit lauwarmen 1 3 3 2 )
Kartoffelstampf und Saurer Gurke Preiselbeeren, kleinen Salat und Butterspéatzlen dazu Gurkensalat in Chicken Fingers und SUBS S ganze | halbe | ganze | halbe |Menii 3
Baguette Dillcremé Saurer SoBe g g Portion | Portion | Portion | Portion
= =
Kirschgotterspeise mit Vanillesauce [Kirschgotterspeise mit Vanillesauce Kirschgotterspeise mit Vanillesauce § §
A G| Jca.830 Kcal A CJ G ca. 980 Kcal Al Jca. 930 Kcal A C G 2ca. 1006 Kcal Y,
Grunkohl mit Kasselerwurfeln, Qau‘rkkeulchen mit Zycker und Kalbsragout mit Champignons an Cole Slaw mit lauwarmeng, > - - N\
Kohlwurst ,Bio-Salzkartoffeln und Zimt an warmen Kirschen Butterspatzlen dazu Gurkensalat in Chicken Fingers und Su qu -.@ ganze | nhalbe gaglze haZIbe Venii 3
Senf Dillcremé Saurer SoBe g | o Portion | Portion | Portion| Portion
S
Amarettiniquark mit Sahne Amarettiniquark mit Sahne Amarettiniquark mit Sahne g g
\_ AlJ G CHlca. 970 Kcal AlJ G ca. 890 Kcal A1J G ca. 930 Kcal A CG2ca.1006 Kcal Q Q -
/~  Gebratenes Dorschfilet an Lasagne al Forno mit Hackfleisch und | Kalbsragout mit Champignons an Cole Slaw mit lauwarmen N\
. _ . 9 : 1 1 2 2
Rahmspinat mit Kartoffelstampf| Bechamel gebacken an fruchtiger Butterspatzlen dazu Gurkensalat in Chicken Fingers und SiB® O | ganze | halbe | ganze | halbe | Menii3
TomatensoBe Dillcremé Saurer SoBe 5= ¥ | Portion | Portion | Portion | Portion
o o
. . £ . . . .. . k k
Eierlikérpudding Eierlikérpudding Eierlikérpudding LW
A CDG13ca. 670 Kcal C G J 313 ca. 720 Kcal AlJG13ca. 930 Kcal A C G 2ca. 1006 Kcal J
(" Rosenkohl- Kartoffeleintopf mit | StBe Gefiillte Eierpfannkuchen Cole Slaw mit lauwarmen 1 1 5 5 )
bunten Gemusewurfeln und an SchokoladensoBe Chicken Fingers und SUB-E g ganze | haibe | ganze | haibe | Meni3
Speck Kein Angebot Saurer SoBe g g ortion | Portion | Portion | Portion
Obst der Saison Obst der Saison SIS X
\_ | J ca. 670 Kcal C G ca. 700 Kcal A C G 2ca. 1006 Kcal W,
/~ Gulasch von der Putenkeule in Gebackene Apfelringe mit Zimt Cole Slaw mit lauwarmen 1 )
i i i . . N 1 2 2
Rahmsauce mit Waldpilzen und und Zucker an VanillesofB3e Chicken Fingers und SuB- g g ganze | halbe | ganze | halbe |Menii-3
Preiselbeeren dazu Butterspatzle Schokoladenflammerie mit Kein Angebot Saurer SoBe E E Portion | Portion | Portion| Portion
Schokoladenflammerie mit Sahnehaube Sahnehaube uo) Uo) X

Anderungen vorbehalten
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