
10:00 Uhr - Zarte Hände
Handmassagen in der Sitzecke EG
10:00 Uhr - Bergfest - Wir teilen die
Woche im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Spiele-Club mit Janine
im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria
15:00 Uhr - Entspannung mit Nadine
im Filmtheater UG
15:00 Uhr - Plauderzeit mit Petra
im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Stadt, Land, Fluss Knobelei
im Speisesaal WB 2
16:00 Uhr - Fröhlich mit Talia
in der Sitzecke EG

 

MONTAG
09:30 Uhr - Fit am Vormittag!
im Filmtheater UG
10:00 Uhr - Sommerspaziergänge
mit Victoria
10:00 Uhr - Klönschnack mit Renas
in der Sitzecke EG
10:00 Uhr - Was ist denn hier los?
im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Ihr Horoskop von heute lautet...
im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria
15:00 Uhr - Neues aus aller Welt
Zeitungsrunde in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Happy Summer Time 
im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Zarte Hände- Handmassagen
im Speisesaal WB 2

DIENSTAG
10:00 Uhr - Achtsames Sitz-Yoga
im Filmtheater UG
10:00 Uhr - Märchenstunde mit Talia
in der Sitzecke EG
10:00 Uhr - Cafeteria
10:00 Uhr - Sommerspaziergänge
mit Martina                         
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria
15:00 Uhr - Bunte Rate-Runde
in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Tini`s Beauty-Runde
im Speisesaal WB 2
16:00 Uhr - Bunte Rate-Runde
im Speisesaal WB 1

Veranstaltungen
Haus Gehrden

17.08.2026-23.08.2026

MITTWOCH



FREITAG

10:00 Uhr - Handtherapie 
im Filmtheater UG
10:00 Uhr - Bunte Mischung
im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Neues aus Gehrden - mit Victoria
im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria
15:00 Uhr - Luftikuss mit Nadine
in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Würfel-Club mit Martina
im Speisesaal WB 2
15:30 Uhr - Herrenstammtisch
in der Kolonialecke EG
                    

09:30 Uhr - Fröhlich am Morgen!
in der Sitzecke EG                              
10:00 Uhr - Entspannung mit Petra
im Filmtheater UG
10:30 Uhr - Fröhlich am Morgen
im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
15:00 Uhr - Fröhliches Wochenende
im Speisesaal WB 1                        
16:00 Uhr - Heute schon gelacht?
in der Sitzecke EG

SONNTAG
10:00 Uhr - Neues aus aller Welt
Zeitungsrunde in der Sitzecke EG 
10:00 Uhr - Guten Morgen!
im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Wer weiß denn sowas?                     
im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria
15:00 Uhr - Wunschkonzert
in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Tschüss Wochenende!
im Speisesaal WB 2
16:00 Uhr - Tschüss Wochenende                          
im Speisesaal WB 1

Veranstaltungen
Haus Gehrden

 17.08.2026-23.08.2026

DONNERSTAG SAMSTAG

10:00 Uhr - Fit am Vormittag
im Filmtheater UG
10:00 Uhr - Sprichwort - Knobelei
in der Sitzecke EG
10:00 Uhr - Rätselkiste mit Janine
im Speisesaal WB 2
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria 
15:00 Uhr - Spiele-Club mit Talia
in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Zarte Hände 
Handmassagen im Speisesaal WB 2
16:00 Uhr - Zarte Hände
Handmassagen im Speisesaal WB 1

  

Änderungen vorbehalten!
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