Veranstaltungen
Haus Gehrden

12.10.2026-18.10.2026

MONTAG MITTWOCH
09:30 Uhr - Fit am Vormittag! 10:00 Uhr - Cafeteria
im Filmtheater UG 10:00 Uhr - Neues aus aller Welt
10:00 Uhr - Es war einmal... in der Sitzecke EG
in der Sitzecke EG 10:00 Uhr - Zarte Hande Handmassagen
10:00 Uhr - GruB3 an die neue Woche! im Speisesaal WB 1
im Speisesaal WB 1 10:00 Uhr - Kartenspiel “Kaffeeklatsch”
10:00 Uhr - Frohlich durch den im Speisesaal WB 2
Vormittag im Speisesaal WB 2 14:30 Uhr - Cafeteria
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit 15:00 Uhr - Wir quizzen durch den
14:30 Uhr - Cafeteria Nachmittag in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Was ist gemeint? 15:00 Uhr - Frohlich mit Sandra
in der Sitzecke EG im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Es war einmal... 15:00 Uhr - Zarte Hande - Massagen
im Speisesaal WB 1 im Speisesaal WB 2
15:00 Uhr - Die Geschichte 15:00 uhr - Reise durch die Kinowelt
Deutschlands im Speisesaal WB 2 im Filmtheater UG

15:30 Uhr - Stammtisch mit Renas
in der Kolonialecke EG

DIENSTAG

10:00 Uhr - Entspannung mit Renas
im Filmtheater UG

10:00 Uhr - Wei3t du das?!

in der Sitzecke EG -
10:00 Uhr - Eine Nackenmassage am !
Morgen vertreibt Kummer & Sorge :
im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Jahreszeiten-Quiz

im Speisesaal WB 2

14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Spiel mal wieder!

im Speisesaal WB 2

15:30 Uhr - Der Heimatbund halt
einen Vortrag zum Thema “Lyra”

im Speisesaal EG
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12.10.2026-18.10.2026

DONNERSTAG

10:00 Uhr - Mit Schwung in den
Vormittag!

in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Fingerspiele

im Speisesaal WB 1

10:00 Uhr - Wirfel-Club

im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Stadt, Land, Fluss Knobelei
in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Teestunde mit Elke

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Rate mal!

im Speisesaal WB 2

FREITAG

10:00 Uhr - Musik und Bewegung
in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Musik mit Stefka

im Speisesaal WB 2

13:00 Uhr - Betreuung in der
Mittagszeit

14:30 Uhr - Cafeteria

15:00 Uhr - Rate mal!

in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Kreativ mit Renas

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Mit Musik ist alles besser!
im Speisesaal WB 2

SAMSTAG

10:00 Uhr - Massagen mit dem Igelball
in der Sitzecke EG

10:00 Uhr - Richtig oder falsch?

im Speisesaal WB 1

13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria

14:30 Uhr - Ist das lecker?

im Speisesaal WB 1

15:00 Uhr - Klonschnack mit Talia

in der Sitzecke EG

15:00 Uhr - Spiele-Club

im Speisesaal WB 2

SONNTAG
10:00 Uhr - Gehirnjogging
in der Sitzecke EG
10:30 Uhr - Sonntagssport mit Elke
im Speisesaal WB 1
10:00 Uhr - Entspannung mit Petra
im Filmtheater UG
13:00 Uhr - Betreuung in der Mittagszeit
14:30 Uhr - Cafeteria
15:00 Uhr - “Frauensachen”
mit Elke in der Kolonialecke EG
15:00 Uhr - Talia” s Wunschkonzert
in der Sitzecke EG
15:00 Uhr - Hand in Hand
im Speisesaal WB 1
15:00 Uhr - Wie es friuher war
im Speisesaal WB 2

Anderungen vorbehalten!
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